FLEXIBILNi Skolni vzd€lavaci program




Uvod

Tento Flexibilni skolni vzdélavaci program je vypracovan pro Matetskou Skolu U Sluncové
135/10a v Praze 8 Karlin.

Program je navrzZeny tak, aby ucitele s détmi nelimitoval ve vybéru témat ani ¢innosti. Dava
prostor k tomu, aby mohl volit témata dle zajmu a potieb déti. Cinnosti a aktivity, které
pedagog v pribéhu dne nabizi, jsou rozmanité, atraktivni a pfirozenym zpiisobem v détech
rozviji a podnécuji touhu po seberozvoji. Motivuji je k ziskavani dovednosti a znalosti
v ruznych oblastech lidskych €innosti a poznavani svéta. Nasim cilem je pfipravit dité¢ nejen
na budouci skolni dochéazku, ale také podpoftit v nich chut’ vzdélavat se a polozit tim zékladni
kameny pro kli¢ové kompetence dilezité pro jejich spokojeny zdravy zivot.



Informace o zafizeni
NAZEV SVP: Slune¢na $kola

MOTIVACNI NAZEV: Poméhdme nasim détem radostné a zdravé proZit sviij Zivot a aktivnd
se na ném podilet.

NAZEV SKOLY: Matetska §kola, Praha 8, U Sluncové 10a
SIDLO SKOLY: U Sluncové 10a, Praha 8 - Karlin, 18600
NAZEV ZRIZOVATELE: MC Praha 8

Kapacita skoly: 100 déti

Pocet tiid: 4

Uspotadani ttid: heterogenni, od 3 — 6 (7) let

Vécné podminky: Matefska Skola ma dostate¢né velké prostory. Nabytek i ostatni vybaveni je
prizptisobeno antropometrickym pozadavkim. Kazda tfida je vybavena nabytkem ve dvou
riznych vyskach pro déti mensiho vzristu i pro déti vyssi postavy. Vybaveni hrackami,
pomuckami, nac¢inim, materidly a dopliky odpovidd poc¢tu déti i jejich véku. Hracky a
pomucky jsou umistény tak, aby si je déti mohly samostatné brat. Déti se svymi vytvory
podileji na vyzdobé& interiéru budovy. Obrazky a dalsi vytvarna dilka zdobi Satny pfiléhajici
ke tfidam, tfidy samotné i1 spojovaci chodbu. Na budovu matetské Skoly bezprostiedné
navazuje velkd zahrada a hfiste, které svym vybavenim umoziuji rozmanité pohybové a dalsi
aktivity. VSechny vnitini 1 venkovni prostory matefské Skoly spliluji bezpecnostni a
hygienické normy dle platnych predpist.

Psychosocidlni podminky: Déti 1 dospéli se citi v prostfedi matetské Skoly dobfte, spokojené,
jisté a bezpecné. Nové piichozi déti maji moZnost dlouhodobé, postupné adaptace ve svych
ttidach. Maminka s nimi miize travit pfiméfenou dobu ve tfid¢, postupné ji podle moZznosti
ditéte prodluzovat az do schopnosti uplného odlouceni ditéte od rodi¢i. Vzdélavaci nabidka
odpovidd mentalit¢ ditéte a jeho potfebam. Rovnocenné postaveni vSech déti. Volnost a
osobni svoboda déti je vyvazena potiebnym fadem. Pravidla souziti ve tfidé postupné tvotime
od zacatku roku spolu s détmi a dle rezimu ve tfid¢ ptidavame dalsi. Stanovena pravidla plati
pro viechny zaméstnance MS. Pfi vychovné - vzdélavacich &innostech vychizime ze
zasadniho kritéria - respektu a ucty k détem i k dospélym (rodi¢iim, zaméstnanciim apod.)
Pedagogicky styl pocita s aktivni spoluti€asti a samostatnym rozhodovanim ditéte. Pedagog se
vyhyba negativnim slovnim komentariim, nenasilné ovliviiuje prosocidlni vztahy (prevence
Sikany). Ve vztazich mezi dospélymi 1 mezi détmi se projevuje vzdjemnd diveéra, tolerance,
ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji
daveéryhodné a spolehliveé. Ucitelka se programove vénuje neformalnim vztahtim déti ve tiideé
a nendsilné je ovliviluje prosocidlnim smérem.

Organizace chodu: Denni tad je dostatecné pruzny, reaguje na individualni moznosti déti.
Rizené zdravotné preventivni pohybové aktivity jsou zatfazovany pravidelné. Déti nachéazeji



potifebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Pii vstupu ditéte do matetské skoly je uplatiiovan
individudlné pfizpisobeny adaptani rezim. Pomér spontannich a fizenych cinnosti je v
dennim programu vyvazeny. Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru. Déti jsou
podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani, zapojuji se do organizace ¢innosti, pracuji
svym tempem. Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti. Je
dbano na osobni soukromi déti. Planovani ¢innosti vychazi z potteb a zajmu déti. Pro realizaci
planovanych ¢innosti jsou vytvaieny vhodné materidlni podminky. Po pfichodu do tfidy se
dité¢ samostatné rozhoduje, do které ¢innosti se zapoji. Pokud je nerozhodné ¢i se samo neumi
k détem pfidat, ucitelka mu nendsilnou formou pomiize a nabidne mu c¢innost. Béhem
dopoledne ve tfidé maji déti fizené pohybové aktivity (tzv. rozcvicku) ¢i né&jakou
motivovanou pohybovou hru. Kazdy den pfi pobytu venku bohaté¢ vyuzivame moznosti
svobodného pohybu na zahrad¢. S ptihlédnutim k véku ditéte a jeho fyzickym schopnostem se
ve svazitém terénu, v lanovém centru i na obou hiiStich déti dostatecné vybé¢haji, pravidelné
zafazujeme sportovni aktivity s mi€em a s dal$im sportovnim néafadim. Vzhledem k v&kovée
smiSenému kolektivu ve tfidach ucitelky pracuji s détmi predevS§im ve skupinach s vyraznym
individualnim piistupem.

Spoluti¢ast rodi€l: Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje oboustrannd diveéra a
otevienost, vstficnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na
zaklad¢€ partnerstvi. UCitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se
jim porozumét a vyhovét. Rodice maji moznost podilet se na déni v matetfské Skole, ucastnit
se ruznych programi, podle svého z4jmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a
dostatecn¢ informovani o vSem, co se v matetské Skole déje. Ucitel¢ pravidelné informuji
rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich pokrocich v rozvoji i uceni.
Domlouvaji se s rodi¢i o spole¢ném postupu pii jeho vychové a vzd€lavani v pribchu
konzulta¢nich hodin, kterych se G€astni ob€ pani ucitelky. Zamé&stnanci Skoly chrani soukromi
rodiny a zachovévaji diskrétnost v jejich svétenych vnitinich zaleZitostech. Jednaji s rodici
ohleduplné, taktng, s védomim, Ze pracuji s divérnymi informacemi. Matefska Skola
podporuje rodinnou vychovu a pomahd rodi¢iim v péci o dité; nabizi rodi¢iim poradensky
servis 1 nejriznéjsi osveétove aktivity v otdzkach vychovy a vzdélavani predskolnich déti.



Prace s planem

Plan je ¢lenén do 5 blokti — CESKE KRALOVSTVI, ,

, , PTACI LETISTE. Kazdy blok se poji
k n¢jakému mistu na Skolni zahradé. Podle Skolni pohadky zde bydli pét
zvitatek, kterd nas provazeji jednotlivymi oblastmi (viz planek). Zvitatka
jsou zodpovédna za dand témata a oblasti, ktera spolu souviseji a navazuji
na sebe. Kazdé¢ zvifatko se také stara o nckterou z dulezitych
pregramotnosti.

Ucitelka si béhem roku vybird praci stakovymi zvifatky, kterd se ji svym
zamé&fenim pro dané téma hodi. Neni nijak Casové véazana. Zvifatka se navic
navzajem kamaradi, proto neni nutné¢ zabyvat se v jeden den/tyden/mésic
pouze jednim znich. Jsou velmi zvidavd a mohou si tak rozSifovat
spole¢né s détmi své z4jmy. V praxi to vypada tak, Ze ucitelka tvofi tfidni

plan podle toho, jak obsihlé je téma, kterému se chce s détmi vénovat a

podle toho voli ¢asové obdobi, kterym téma dotuje. Jeden plan tak muze

byt pouze na tyden a jiny muize trvat tfeba i dva mésice. Volime rad¢ji delsi
casové useky, aby se dalo jit v tématu do hloubky a byl ¢as na intenzivni
prozitek déti.

Déti mohou spolecné s ulitelkou vybirat, ¢emu by se chtély priste
vénovat. Mize se proto stat, ze déti zvoli téma pro né atraktivni, v dany
as aktudlni & modni, které neni pro SVP béZné (naptiklad minecraft).
Veskerého planovani tematickych celkl/projekti 1 jednotlivych ¢innosti
se pifimo UcCastni déti. K rozhodovani o tématech ndm miiZe pomoci
anketa s détmi, hlasovani, rozhovor s jednotlivci nebo s celou skupinou.

Zasadni neni nosné téma, ale cile, které ucitelka do tématu Sikovné schova, tak aby

naplitovala béhem dochazky do MS cile, kliGové kompetence a odekavané
vystupy v RVP PV. Je tedy nutné, aby ucitelka znala slozky RVP PV a
pracovala s pedagogickou diagnostikou s cilem podpofit kazdé dité v jeho
dal$im uceni a vzdé&lavani.

Pedagog se cilen¢ vyhyba protéZovani jednostrannych €innosti pro rozvoj
kognici. Vzdélavani a vychova by mély byt vyvazené, rozvijet déti po vSech
strankach. Proto povazujeme za dllezité, smysluplné a obohacujici zaméfit se
na rozvoj a podporu moralnich hodnot, mravni etiky, prosocialniho chovani a
dovednosti.

Vzdy po uplynuti tematického celku/projektu probiha evaluace. Jejim smyslem
je zhodnotit, jaké cile se ndm podaftilo splnit, na kterych je tfeba v budoucnu
pracovat, ¢i se na n€ zamefit. Evaluaci se nevénuji pouze ucitelky, je nutné
zapojit do reflexe také déti. S nimi tematicky projekt mizeme hodnotit

prohliZenim fotografii z uplynulych ¢innosti, spole¢né si povidame o tom,
co jsme se naucili, dozvédeli, vcem déti citi, ze se posunuly...
Névodnymi otazkami déti vedeme k tomu, aby samy vyhodnotily, co



nového se dozvédély, naucily se nebo si osvojily a co jim naopak moc neslo a rady by se
v tom zdokonalily. U¢ime déti, Ze chyba a netspéch jsou nejen v pofadku, ale poméhaji ndm
v procesu uceni byt lepSimi a dosdhnout svych cili. Vést déti k sebereflexi, neni snadné.
Vyznamné ndm v tom pomaha diagnostické portfolium, které s ditétem pedagog spoluvytvari
po celou dobu jeho dochazky do MS. Pomoci barevného semaforu se déti uéi hodnotit si svoji
praci. Portfolium je kdykoliv pfistupné détem i jejich rodi¢im, bude ndm slouzit jako
vyznamny prvek spoluprace mezi mateiskou skolou a rodinou.

Pani ucitelky uptfednostnuji skupinové ¢i individualni ¢innosti s détmi, nebo volné piistupnou
nabidku ¢innosti, které si déti voli dle svého z4jmu. Vyukové metody se neomezuji pouze na
metodu vykladu, ale vyvazené pouzivdme také ostatni metody uceni, naptiklad metoda
vlastniho pokusu.

Planek k jednotlivym integrovanym blokiim




Integrované bloky

Ceské kralovstvi, kde vladne lev Vaclav.

Lev Véclav miluje svou zemi i mésto, ve kterém Zije a vi o nich
témer vSe. Rad se prochdzi méstem a sleduje Ceskou architekturu,
navic se skvéle orientuje v mapach. Zajima se o Ceskou kulturu,
historii, tradice i1 svatky a piirodu. Rad chodi do divadla a rad si na
divadlo hraje. Je veliky obdivovatel ceského umeéni 1 hudby. Neboji
se predvést, co vném je. Umi si spocitat, jak se postarat o své
krélovstvi a rad se o své matematické znalosti pod¢li. Zajima a stara
se také o komunitu, ve které zije a chape, Ze se musi na jejim

fungovani podilet. Také vnima potiebu smysluplnych a spravedlivych pravidel ve spole¢nosti
a podili se na jejich tvorb¢ a dodrzovani.

7 Mrwe

V hmyzi fisi kraluji motyli.

Jsou to stvofeni, kterda maji rada krasu a hledaji ji v hudbé, tanci i1
vytvarném uméni. Umi potésit toho, koho maji radi, a proto také umi
vyrabét rtizné darky. Od housenky, pres kuklu az po dospélého motyla
pozoruji ¢as a zmény, které ho ovliviiuji. Travi své dny v ptirodé, kterou
nadevse miluji. VEdi, ze ptiroda pifinasi zivot vSemu na svéte, proto je
potteba ji chranit a starat se o ni. Proto se také snazi neplytvat a dobfe
hospodaftit. Vyznaji se v péstovani kvétin, bylin a dalSich rostlin. Diky
tomu také vi, Ze pfiroda ndm muZe pomahat. V&di, jak dulezité je zdravi,

1 to psychické, a jak jej mizou chranit. Znaji své télo, vazi si jeho zdravi a v&di, jak ho maji

ochrafovat a starat se o n¢j. Prateli se se vS§emi obyvateli ptirody.

Na opic¢im h¥isti s opici Alici.

Opice Alice je skvéla sportovkyné, bavi ji vSelijaké hry a legracky.
Navic je skvéla tanecnice a proto se také vyzna v hudbé. Kromé toho, ze
je s ni zdbava a na svét se umi divat vzdy z lepsi stranky, je taky poctiva
a je na ni spolehnuti. Uznava fair-play, dodrzuje pravidla a chape jejich
smysl. Navic je skv¢la stavitelka, kterd to umi s nafadim. Umi taky vSe
dobfe zméfit a spocitat. Rozhodné se neboji zrealizovat nejriznéjsi
napady ani prace v§eho druhu. Vypotada se hravé s kazdym problémem i

se zmeénou Vv jejim zivote, bere je totiZ jako prileZitost se néco nového naucit.



V domové moudrosti bydli moudra sova Sara.

Sova Sara miluje knihy, protoZze v sob¢ ukryvaji tolik moudrosti. Ceni si
jich jako nejvétsiho pokladu na zemi. Knihu bere jako zdroj
dobrodruzstvi nejen pfi jeji Cetb€. Vyuziva ji pii hie, dramatizaci nebo
se sni vydavd na cestu kuméni vSeho druhu. Specializuje se na
komunikaci a vztahy. Vi, jak si o co fict, jak co udélat i jak zjistit vSe,
co ji zajima. Dobte chape, jak se kdy citi a umi se vcitit i do druhych.
Umi fict, co by chtéla a co ji je naopak neptijemné. Znéa zkratka dobie
sama sebe a umi o sebe pecovat, aby ji bylo fyzicky i1 psychicky dobie.
Ma spoustu pratel, se kterymi cCasto spolupracuje. Orientuje se pomoci
vSech svych smysli. Chce vSechno umét a znat. Vi, kdo je, co ji jde a bavi, stejné tak vi,
v ¢em se miize zlepsit a zvlada kriticky myslet.

Na ptacim letiSti Séfuji ptaci ze vSech koutt svéta.

Ptaccei, ktefi prolétaji ptacim letistém, obletéli dohromady cely svét a
vyznaji se proto v riznych mapach. Znaji jeho nejzajimavéjsi mista,
kulturu, historii, ndboZenstvi, jazykovou rozmanitost, tradice a svatky.
Tési se krasou vytvarného uméni. Radi si vypraveji riazné piibéhy a
pohadky, které po cesté zaslechli. Miluji hudbu, at’ uz ji jen poslouchaji
nebo se sami pusti do muzicirovani. Ovladaji také rozli€né hudebni
nastroje. Na letiSti ptackim pomahaji nejriznéjs$i robutci. Ti pro né
sleduji svét, tam kam ani ptaci nedolétnou. Ptacci proto musi byt zdatni programatoii a
poradit si s moderni technologii.




